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Este taller sefiala la importancia de la educacién e introduce el
programa APEX.

Antes de realizar este taller, el facilitador debe:

v Leer: .
v Juntar: .
v Hacer: .

ACTIVIDAD A:

ACTIVIDAD B:

ACTIVIDAD C:

ACTIVIDAD D:

Tiempo Total

Generalidades sobre el Programa APEX

Manual del Facilitador

Materiales de Lectura provistos para este taller

Rotafolio

Marcadores fosforescentes
Sillas

Cinta

Acomodar las sillas en un circulo

Ejercicio Rompehielo:
Presentaciones

Debate Guiado --

Por Qué es Importante
la Educacién?
Exposicion Oral:
Generalidades sobre el
Programa APEX

Conclusion
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| TALLER DOS

ACTIVIDAD A EJERCICIOS ROMPEHIELO: INTRODUCCION
LIMITE DE TIEMPO @ 20 minutos
OBJETIVOS L Aprender lo que se debe lograr con un ejercicio para

romper el hielo

= Presentar entre si a los miembros del grupo

INSTRUCCIONES PARA EL FACILITADOR

Comience por presentarse al grupo. En caso de que haya dos facilitadores, que
cada facilitador presente al otro al grupo.

Avisele al grupo que el primer ejercicio sera un ejercicio para romper el hielo.
Explique lo que se quiere lograr mediante un ejercicio para romper el hielo
(refiérase al Manual del Facilitador).

Pidale a los miembros del grupo que se presenten a un participante que tengan
a su lado y que le cuenten un poco sobre ellos. Adviértales a los miembros del
grupo que tienen 5 minutos para conocer a su compafiero. Una vez
transcurrido ese plazo, usted debe presentar a su compaiiero primero y luego su
compaiiero lo debe presentar a usted. Luego, haga que todos los miembros del
grupo presenten a sus compafieros y que cuenten un poco sobre ellos.
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ACTIVIDAD B DEBATE GUIADO: ;POR QUE ES IMPORTANTE LA
EDUCACION?
LIMITE DE TIEMPO @ 25 minutos
OBJETIVOS = Tratar la importancia de la educacién
L Aprender lo que se propone lograr con un debate guiado
PREPARACION @Haga copias suficientes de los Materiales de Lectura para

este taller titulado "¢Por Qué es Tan Importante la
Educacion?" para repartirlos entre los miembros del grupo
al término del taller.

=3

Antes del comienzo del taller, escriba algunas oraciones

"verdaderas y falsas" sobre la "educacion” en el rotafolio
(véase el parrafo 2 a continuacidn para algunas
sugerencias).

INSTRUCCIONES PARA EL FACILITADOR

1.

Avisele al grupo que éste sera un debate guiado. Explique lo que se propone
lograr con un debate guiado (refiérase al Manual del Facilitador).

Muestre las oraciones "verdaderas y falsas" sobre la educacion que usted
escribié en el rotafolio. Algunas ideas pueden ser las siguientes:

"Cuanto antes dejes la escuela, mejor sera el empleo que
consigas ya que asi comienzas antes que todos."

. "Cuanto menos sabes, tanto menos se pueden aprovechar
de "

. "Los empleos hoy en dia son diferentes de los del
pasado."

. "Puedes ganar la misma cantidad de dinero que ganaban

tus padres hace quince afios y comprar las mismas cosas
que ellos compraban en ese entonces."
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Pidale al grupo que decida si cada oracién es verdadera o falsa y aliéntelos a
que expliquen las razones. jEl grupo seguramente se divertira con estas
afirmaciones!

Pidale al grupo que sefiale maneras en que la educacién puede tener un efecto
positivo en la vida de uno. Escriba sus ideas en el rotafolio y trate cada punto.
Algunos de los puntos que se pueden destacar son:

. La educacién provoca una diferencia en la clase
de empleo que uno consigue.

. Los tipos de empleos que uno consigue
determinan los tipos de cosas que uno puede
conseguir.

. La juventud latina puede llegar a ser todo lo que
quiera ser si se decide a hacerlo y se esfuerza por
lograrlo.

. Una forma segura de tener éxito y de ayudar a
nuestras comunidades es obteniendo una buena
educacion.

Avisele al grupo que luego del taller, se le proporcionaran materiales de lectura
sobre la importancia de la educacién para que se lleven a sus hogares.

No reparta estos folletos hasta que haya completado el taller o puede perder la
atencién de algunos padres que comenzaran a leer los materiales durante el
mismo.

Usted puede concluir esta actividad diciendo algo que lo conduzca a la

ACTIVIDAD C, tal como:
"¢Estamos de acuerdo o no en que la educacién es
importante? [el grupo responde] Entonces, ;qué
podemos hacer, como padres, para asegurarmos de que
nuestros hijos reciban una buena educacion? ;Cémo
podemos participar? ;jPor donde empezamos? A la
mayoria de los padres les gustaria ayudar a sus hijos,
pero pueden no estar seguros sobre qué tipo de ayuda
pueden ofrecer. Confiamos en que el programa que
presentamos aqui hoy les proporcionara una guia y
algunas ideas sobre la forma en que podemos ayudar a
nuestros hijos a tener éxito en sus estudios.”
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ACTIVIDAD C EXPOSICION ORAL: EL PROGRAMA APEX
LIMITE DE TIEMPO @ 30 minutos
OBJETIVOS L Proporcionarle al grupo generalidades sobre el Programa

APEX, su importancia y objetivos

INSTRUCCIONES PARA EL FACILITADOR

1.

2.

Informe al grupo sobre el Programa APEX. Usted debe prepararse leyendo las

Generalidades del Programa APEX proporcionadas en este manual. Le aconsejamos
que describa el programa en sus propias palabras y que no "lea" la descripcién a los
participantes. Ademas de las generalidades, deberan sefialarse los puntos siguientes:

los talleres comienzan con la manera de trabajar
con:

-su hijo en el hogar

-las escuelas

-otros padres y su comunidad

los talleres fueron creados con las opiniones y
sugerencias de padres durante varias sesiones
grupales de padres

los talleres toman en cuenta las sugerencias de
numerosos profesionales que se ocupan y
preocupan de brindarle mas posibilidades a
nuestras familias y comunidades

mientras los miembros del grupo participan del
taller, deben escnbir cualquier 1dea o formas de
mejorar el taller en una hoja de papel y agregarlo
a las hojas de evaluacién al término del mismo

Aliente a los miembros del grupo a que formulen preguntas sobre el Programa APEX.
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ACTIVIDAD D CONCLUSION

LIMITE DE TIEMPO @ 15 minutos

OBJETIVOS u Aprender lo que se propone lograr con la conclusion
= Resumir lo que se traté durante el taller
u Invitar a los miembros del grupo a que participen en

todos los talleres
L Anunciar/programar el taller siguiente

u Obtener informacion sobre el resultado del taller

INSTRUCCIONES PARA EL FACILITADOR

1.

Avisele al grupo que el dltimo ejercicio es una "conclusién." Explique lo que
se propone lograr con la conclusién. (refiérase a las Pautas para el Facilitador)

Resuma los logros del taller. Preguntele al grupo lo que han aprendido.
Asegurese de incluir:

. La importancia de la educacion
. Los objetivos del Programa Apex

Invite al grupo a participar en todos los talleres. Anuncie que el proximo taller
se centrara en - "Maneras en que los padres pueden tomar parte en la educacién
de sus hijos."

Anunciar (o programar colectivamente) la fecha, hora y lugar del préximo
taller. Asegurese de avisarle a los miembros del grupo sobre el método por el
cual se contactard a todos para confirmar su asistencia.

Reparta hojas de evaluacion para que el grupo pueda aportar sus opiniones
sobre el taller. Explique que la evaluacién es muy importante para que el taller
pueda mejorarse con el fin de reflejar sus necesidades.

Proporcionar a los padres copias de los Materiales de Lectura de este taller
titulado ";Por Qué es Tan Importante la Educacién?”
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MATERIAL DE LECTURA PARA EL TALLER DOS

{Por Qué es tan Importante la Educacion?
Hay muchas razones por las que la educacién puede producir una diferencia en la vida de una
persona. Enumeramos a continuacion unas pocas:

Cuanto mas sepa, podra ser un ciudadano mejor y mas activo

Cuanto mas sepa, menos podran aprovecharse de usted. La educacién le ayuda
a proteger sus derechos.

Cuanto mas sepa, mas podra ayudar a su familia, amigos y comunidad.

Cuanto mas sepa, mas control tendra sobre su vida, haciendo lo que usted quiere
hacer y siendo tratado con respeto.

4 Cuanto mas sepa, mejor se sentird. La educacion es algo de lo cual puede
sentirse orgulloso.

4 Cuanto més sepa, mas podra comprender el mundo - y usted mismo.
e Cuanto mas sepa, mas oportunidades le estaran abiertas.

Por lo tanto, la educacion es importante por muchas razones. Hablemos un poco mas sobre
una de ellas.

CUANTO MAS SEPA, MAS OPORTUNIDADES LE ESTARAN ABIERTAS.

La educacién que usted tiene produce una gran diferencia en el tipo de trabajo que usted puede
conseguir. El tipo de trabajo que usted consiga determinari si usted puede:

. comprar una casa,

. mantener una familia sin tener que preocuparse por el dinero todo el
tiempo,

. optar por tener un solo empleo, o

. darse el lujo de dejar un empleo que no le agrada
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Todos tenemos el derecho de tener un buen empleo y de ser bien tratados. Nuestra juventud
puede y deberia tratar de ser lo mejor que pueda ser. Pueden ser médicos, cientificos o
abogados. Pero requerira el aporte de todos hacer que nuestras comunidades sean y se
mantengan fuertes. Nuestras comunidades necesitan que todos nosotros hagamos todo lo que
esté a nuestro alcance para ayudarlas a crecer. Una forma segura de tener éxito y de ayudar a
nuestra comunidad es obteniendo una buena educacién. jEsa es otra razén muy importante por
la que la educacion es tan necesaria!

Sabemos que muchos padres no han recibido mucha educacién formal. Cuando usted crecia,
sus padres probablemente pensaban que era maravilloso si usted completaba la escuela
secundaria. Y lo era! Con un diploma de escuela secundaria, usted podia conseguir un buen
empleo con buena paga. Mas de la mitad de las personas en nuestras comunidades no
terminaron la escuela secundaria pero ain asi muchos consiguieron empleos bastante buenos y
pudieron mantener a sus familias.

En la actualidad, el mundo es diferente. Aquellos empleos en fabricas o industrias que solian
mantener a nuestras comunidades ya no existen. Usted probablemente lo haya notado en su
propio vecindario, pero ¢sabia usted que en todo el pais los empleos de fabrica han ido
desapareciendo?

A menudo quedan dos tipos de empleos. La primer clase son los llamados "empleos de
servicios semicalificados”. Eso significa trabajar en restaurantes, supermercados, u hoteles.
Los empleos de servicios también incluyen la limpieza de oficinas, el cuidado de nifios, u otros
empleos de este tipo. Usted puede conseguir empleos de este tipo sin terminar la escuela
secundaria. Pero debido a que hay cada vez mas de este tipo de empleos, eso significa que
muchos graduados de escuelas secundarias también estan trabajando en empleos de servicios.
Estos empleos constituyen un trabajo bueno y honesto y son importantes para nuestra
economia. El problema con ellos es que muchos no estan bien remunerados, a menudo
requieren trabajar turnos inusuales (por lo que es dificil estar con su familia), y no hay muchas
posibilidades de ser ascendido a un empleo mejor. Hacer hamburguesas puede ser una buena
experiencia de trabajo cuando usted tiene 17 afios, jpero no mucha gente quiere hacerlo por el
resto de sus vidas!

El otro tipo de empleos son los empleos que consiguen los graduados de universidades o de
escuelas de artes y oficios. En la actualidad, mucha gente - desde secretarias a mecanicos,
gerentes, pilotos de avidn, maestros, propietarios de pequefias empresas, asisten a la
universidad o a la escuela de artes y oficios. Casi todos los empleos de oficina que se le
ocurran requiere una educacién superior a la escuela secundaria. Esto se debe a que estos
empleos actualmente requieren el uso de mucha tecnologia. Hay computadoras por todas
partes, y los empleos cambian tan pronto que los empleadores necesitan gente que siempre
pueda aprender nuevas especialidades -- es decir, gente que tenga una educacién. Los empleos
de este tipo pagan mejor que otros empleos de servicios, las horas tienden a ser mas regulares,
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hay menos posibilidades de que los trabajadores sean despedidos, y hay mas oportunidades de
ascenso a un empleo mejor.

Actualmente, un graduado de universidad ganara en su vida aproximadamente US$450.000 mas
que un graduado de escuela secundaria y US$700.000 més que un desertor de escuela
secundaria. La diferencia entre los empleos de baja remuneracion para quienes no han
terminado la escuela secundaria y los empleos de alta remuneracién para quienes si lo han
hecho es ain mucho mayor. Los jovenes que se graduaran de la escuela secundaria y
comenzaran a buscar empleo al comienzo del afio 2000 estan ahora en la escuela primaria.
Ellos se enfrentaran a un mundo donde:

. la mayoria de los nuevos empleos seran empleos de servicios;

. la nueva tecnologia creard empleos para gente que pueda usarla, y se deshara de los
empleos para gente que no lo pueda hacer; y

. la educacion significara la diferencia entre empleos estables y de buena remuneracion y

empleos inestables y de baja remuneracion.

¢Como se ve el futuro?

* En los proximos diez afios, los hispanos constituiran el 15%
de las nuevas personas que busquen empleo.

* Dos tercios de los nuevos empleos requeriran trabajadores que
tengan un diploma de escuela secundaria.

* Un tercio de los nuevos empleos requeriran trabajadores que
tengan titulo universitario.

Por lo tanto, hay muchas razones por las cuales es preciso educarse. Asimismo, para tener
éxito en la actualidad, la educacion significa mas que poder leer y escribir.

Una persona exitosa en la actualidad necesita:

1) saber como aprender

2) saber leer, escribir y matematica basica

3) escuchar y hablar con claridad

4) saber como resolver problemas y pensar en forma creativa

5) creer en su propio valor, fijar objetivos y trabajar para llevarlos a cabo
6) poder trabajar en equipo

7) comprender como funcionan las empresas

8) ser lider
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Si, lider. Su hijo comenzara a trabajar en una época en la que cada vez mas trabajadores
necesitaran tomar decisiones independientes, tener nuevas ideas y trabajar con menos
supervision.

.Dénde estan los Latinos Ahora?

Ahora bien, si todos los buenos empleos son cada vez més para los graduados de universidades
y de escuelas de artes y oficios, parece tener sentido que los jovenes latinos deberian terminar
la escuela secundaria y continuar su educacién, ;jno?. Sin embargo, en 1989, mas de la tercera
parte de nuestros jovenes habian abandonado la escuela secundaria, y se ha comprobado que
mas de la mitad de los latinos que viven en las grandes ciudades no completan sus estudios.
Solo aproximadamente un 12% de los latinos tienen titulo universitario. Ello significa mas
desempleo, mas empleos de baja remuneracion, y mas pobreza para nuestras comunidades.
Mas que nunca en la actualidad, necesitamos que nuestros jovenes no .abandonen la escuela y
obtengan una buena educacion.

Todos nosotros trabajando en conjunto - padres, comunidad, escuelas - podemos ayudar a
nuestros jovenes. Tenemos que hacerlo ya que la necesidad es tan critica. Juntos podemos

ayudar a su hijo y a todos los nifios de nuestras comunidades a obtener la educacién que los
ayude a tener éxito en la vida.

(Sabia usted que cuanta mas educacién y
entrenamiento usted tenga, tanto mejor le
ira a su hijo en la escuela? Los estudios
demuestran que esto es cierto.

Lo que Usted Puede Hacer sobre su Educacién y Conocimientos Practicos en el Empleo

Hemos hablado sobre lo que la educacion puede hacer por usted. Pero ain cuando usted crea
que lo tiene todo, un buen empleo, el respeto de su familia, amigos y comunidad, el
sentimiento de que usted tiene algo para ofrecer a los demas, ésta nunca se detiene. Atn
cuando usted termine la escuela, es importante seguir aprendiendo cosas nuevas. El mundo
esta cambiando mucho--siempre hay cosas nuevas por aprender. Asimismo, cuando uno se
dedica a hacerlo, el aprendizaje hace que uno se sienta bien.

Si usted tiene un empleo actualmente, pregunte en su trabajo si hay posibilidades de

capacitacion en nuevas areas. Si usted demuestra interés, su compaifiia puede capacitarlo en
algunas de las especialidades que se necesiten para hacer un mejor trabajo y progresar.
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Si usted necesitara ayuda con los conocimientos educativos basicos como la lectura, escritura,
aritmética, o inglés, la mayoria de las ciudades cuenta con grupos comunitarios que ofrecen
instruccidn. Pregunte en su iglesia local, el centro comunitario del vecindario, la biblioteca, u
otras organizaciones de la comunidad. Ellos podran ayudarlo a encontrar clases gratuitas.
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