o SOBRE ESTE MANUAL



II. SOBRE ESTE MANUAL
A. LA SERIE DE CAPACITACION APEX
ASPIRA se enorgullece en presentar su nueva serie de capacitacion APEX. Organizacién y

Trabajo_con Grupes de Padres: Manual para Facilitadores de APEX es un complemento del
Manual de la Serie de Talleres APEX.

1. El Manual de la Serie de Talleres APEX

El_Manual de la Serie de Talleres APEX contiene talleres ttiles que ensefian dos
procesos: (a) el proceso de toma de conciencia de la importancia y muchas dimensiones
de los derechos de los padres y de la participacion de los padres en la educacion; y (b)
el proceso de formar grupos de padres para tratar y decidir sobre cuestiones educativas
actuales facilitindoles la tarea. Los talleres iniciales (Auto Estima, SCHOOL
STRUCTURE, Por Qué es Importante la Educacién?, ;Qué Significa Realmente la
Participacién de los Padres?, La Importancia de la Comunicacién, La Conexién con el
Hogar, Participacién en las Escuelas) tratan la importancia de la educacion y las
cuestiones que fueron identificadas por los padres latinos como de especial interés. Los
talleres restantes (Organizacién de Redes de Padres, Dindmica de Grupo, y Un Facilitador
Eficaz) se basan en la participacidn de los grupos para fomentar la formacion de lideres
de grupo auténomos.

2. Organizacién vy Trabajo _con_Grupes de Padres: Manual para Facilitadores de
APEX

Organizacién y_Trabajo con Grupos de Padres: Manual para Facilitadores de APEX lo
ayudara a organizar grupos de padres y a realizar reuniones en forma mas eficaz. Si usted
ya se esta reuniendo con otros padres, usted sabe que los grupos de padres pueden ser
muy utiles. Pueden recordarle que usted no esta solo en los problemas que enfrenta. Los
grupos de padres son un medio sumamente bueno para compartir informacién e ideas.
Reunirse con otros padres latinos puede darle una oportunidad de tratar formas de mejorar
la educacién y las escuelas. Si usted no se esta reuniendo con otros padres, jes hora de
que lo haga!

Este manual le ayudara a los padres latinos a organizarse y trabajar con otros padres que
deseen participar mas eficazmente en la educacién de sus hijos. Brinda informacién util
para desarrollar importantes conocimientos en la definicién de metas, establecimiento de
agendas y realizacion de reuniones y talleres para abordar cuestiones de interés para los
padres latinos.

Este manual le ensefiard maneras de reunir a los padres. Como grupo, usted puede
comenzar a hablar sobre problemas y asuntos de las escuelas. El objetivo consiste en
permitir que los padres latinos mejoren las oportunidades de éxito educativo de sus hijos
mediante la informacidn y la participacién. Este manual ha sido escrito tomando en
cuenta las sensibilidades y ventajas caracteristicas de la cultura latina.



Juntos ustedes pueden aprender cémo llegar a ser mejores defensores de la educaciéon de sus
hijos. Al aprender estas técnicas de liderazgo, usted puede definir como desea dirigir las
cuestiones educativas y qué desea hacer para mejorar la educacion.

B. COMO USAR ESTE MANUAL

Este manual esta concebido para servir de libro de referencia a los padres facilitadores que deseen
realizar reuniones y talleres. Con e¢ste manual se espera estimular el pensamiento, la
investigacion y la acciéon. Para ese fin, se incluyen muestrarios y hojas de trabajo. Estas
proveeran al facilitador de grupo y a los miembros la oportunidad de estar al tanto de sus
comunidades y determinar como participar en ellas y mejorarlas.

Desde el punto de vista del facilitador, hay muchas buenas razones para tener y usar este manual.
* El manual contiene una amplia variedad de temas para ayudarlo en formar grupos
eficaces y realizar reuniones productivas.

Es flexible ya que le permite elegir los temas en los que usted esté mas interesado
en aprender.

Provee antecedentes generales de los cuales pueden resultar algunos debates. Con
esto, usted puede poner en practica lo que usted y el grupo estan aprendiendo.




* El manual ayuda a hacer el aprendizaje mas facil y mas rapido mediante la
practica. La practica viene del uso de las listas de control y las hojas de trabajo
suministradas.

* El manual provee secciones que pueden ser copiadas facilmente y darse a otros.

* El mismo alienta al facilitador a hacer descubrimientos y sugerencias.

Por favor, recuerde que el manual no provee toda la informacién que hay sobre la organizacién
de grupos y cémo hacerlos mas competentes. Esta disefiado solamente para dar a los padres y
a los activistas de la comunidad algunas de las informaciones que ellos necesitan para ser
facilitadores y hacer un buen trabajo. Es probable que haya maneras mas faciles, mas rapidas
o mas eficaces de realizar lo que el manual se propone lograr.

Es decisién suya como facilitador usarlo, evaluarlo y afiadir sus propias experiencias, de manera
que el libro pueda guiarle e informarle cémo hacer un buen trabajo. Una vez que usted haya
hecho esto, sirvase enviar a la Oficina Nacional de ASPIRA sus pensamientos sobre como
mejorarlo en la HOJA DE INTERCAMBIO DE INFORMACION provista en la secciéon de
APENDICES de este manual. Este es un manual de trabajo que planeamos perfeccionar y
publicar constantemente en los proximos afios.



